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BEFORE DURING AFTER

 2.000mg L-Carnitine pro Ampulle
 mit Carnipure™
  angewendet von Ausdauersportlern

AMSPORT®
 L-CARNITINE 

2.000 MG 
TRINKAMPULLEN 
  
 
Geschmack: Orange 
Packungsgröße:  
7er Tray à 25 ml, 20er Tray à 25 ml 
Darreichungsform: Liquid 
 
 
L-Carnitine Getränkekonzentrat. Mit Zucker und Süßungsmitteln.  
 
 
L-Carnitine ist ein natürlicher Bestandteil unserer täglichen Nahrung und wird vom Körper zur 
Energiegewinnung aus Fettsäuren benötigt. Damit der Körper selbst L-Carnitine herstellen kann, muss Lysin 
aus Muskelmasse mobilisiert werden. Um 1 g L-Carnitine zu synthetisieren, müssen etwa 30 g Muskeleiweiß 
abgebaut werden. Daher ist eine ausreichende L-Carnitine Versorgung durch die Nahrung notwendig. Viele 
Hochleistungssportler, wie auch die Olympiasieger im Rudern von London 2012 aus dem 
Deutschlandachter, vertrauen seit Jahren auf unser L-Carnitine 2.000 mg. 
 

Einnahme: 
1 Trinkampulle à 25 ml, ca. 40 bis 60 Minuten vor dem Sport oder mit Flüssigkeit verdünnt verzehren. 
 
 

Zutaten:  
Wasser, L-Carnitin (Carnipure®, 8%), Fruktose, Aroma, Säuerungsmittel (Citronensäure), 
Antioxidationsmittel (L-Ascorbinsäure), Konservierungsstoff (Kaliumsorbat), Süßungsmittel (Acesulfam K, 
Natriumcyclamat, Saccharin), Emulgator (E 471) 
 

Nährwertangaben: 
 pro 100g Produkt pro Portion* 
Energie  172 kJ / 40,4 kcal 43,0 kJ / 10,1 kcal 
Fett  < 0,1 g < 0,1 g 
• davon gesättigte Fettsäuren  < 0,1 g < 0,1 g 
Kohlenhydrate  8,4 g 2,1 g 
• davon Zucker  8,4 g 2,1 g 
Eiweiß  < 0,1 g < 0,1 g 
Salz  0,006g 0,001 g 
L-Carnitine 8,6 g 2,15 g 
  
 

Produktvariation: 
Geschmack Grösse Produkt EAN 
Orange 7er Tray à 25ml 4260213070467 
Orange 20er Tray à 25ml 4260213070320 
 


